HING GEORGE

Rustgevend hout, natuurlijk licht
en VELUX® creéren een duurzame
leefruimte

» HOUT EN NATUURLIJK LICHT

De inrichting van onze leefruimte heeft een grote invloed op ons welzijn en
comfort. Het is daarbij belangrijk dat het aangepast wordt aan de
verschillende functies want niet alleen is onze woonst de plek waar we koken
en werken, het is ook waar we ontspannen en vrienden of familie uitnodigen.
Maar hoe laat je deze activiteiten harmonieus verlopen in dezelfde ruimte —
zonder spanning, stress of onderlinge hinder te creéren? Eén van de
sleuteloplossingen is om zoveel mogelijk natuurlijk licht in de leefruimtes te
integreren. Door het daarnaast te combineren met een natuurlijk materiaal
zoals hout, transformeer je de ruimte tot een open omgeving die in verbinding
staat met de natuur. Hout is een ruw maar levendig materiaal dat de gezellige
sfeer bevordert, een ruimtelijk gevoel creéert en een groen tintje toevoegt.




1/ Natuurlijk licht garandeert een gezond interieur

Bij het creéren van een comfortabele en aangename leefruimte, speelt de toevoer
van natuurlijk licht een doorslaggevende rol. In de juiste hoeveelheid schept het een
warm en veilig gevoel. Daarnaast kan het ook een positief effect op onze
gezondheid, fysieke conditie en cognitieve functies hebben.

Natuurlijk licht in huis heeft vele voordelen, maar het vinden van de juiste verdeling
kan soms een heuse zoektocht zijn. Het installeren van dakramen is alvast een
belangrijke eerste stap om meer helderheid te scheppen, zonder het licht of uitzicht
te belemmeren. De ramen en hun positionering zijn elementen die alvast bijdragen
aan de optimalisering van binnenvallend licht.

2/ Hout schept een sfeer van sereniteit en elegantie

Hout in het interieur is populairder dan coit want niet alleen is het een uiterst
duurzaam materiaal, het voegt ook een zekere authenticiteit toe. Van het meubilair
tot de decoratieve elementen of van parket tot zichtbare balken: hout verwarmt het
interieur. Wanneer je het combineert met natuurlijk licht, doet hout de ruimte
bovendien heel wat ruimer aanvoelen.

Naast zijn esthetische aantrekkingskracht heeft het materiaal ook een positieve
invloed op ons welzijn. Onderzoek toont namelijk aan dat hout kalmerende
eigenschappen heeft en stress kan helpen verminderen.




3/ Een winnend duo voor een mooi én duurzaam interieur

Naast in de vormgeving van de woning, speelt natuurlijk licht ook een bepalende rol
in onze energierekening. Wanneer er voldoende licht binnenkomt, beperken we ons
gebruik van kunstlicht en dankzij de warme zonnestralen hoeven we tijdens de
koudere seizoenen de verwarming minder in te schakelen. Daarnaast kan het
integreren van hout ook helpen tijdens de winter; het vermindert het vasthouden
van overtollig water en de aangename temperaturen binnenshuis gaan niet
verloren.

Dat hout een natuurlijke isolator is, is bovendien goed meegenomen. Afhankelijk van
het hout, de inrichting en opstelling van meubilair worden geluidsgolven perfect
geabsorbeerd. Het combineren van hout en natuurlijk licht brengt kortom enkel
voordelen met zich mee, en doet je de natuur beleven op een unieke manier.

Over de VELUX® Groep

De uit Denemarken afkomstige Velux® Group staat al meer dan 80 jaar
garant voor een gezondere leefomgeving door te zorgen voor daglicht en
frisse lucht in huis. Het merk creéert tijdloze raamoplossingen die niet alleen
lang meegaan, maar ook vervaardigd worden met duurzame materialen
zoals gecertificeerd hout. Het assortiment varieert van dakvensters tot
decoratieve jaloezieén, rolluiken en andere zonneweringsproducten.
Daarnaast stelt Velux® gerichte doelstellingen voorop om de eigen
ecologische voetafdruk zo sterk mogelijk te minimaliseren. Velux® Belgium
zette in 1972 voet aan wal en heeft vandaag ongeveer 90 medewerkers in
dienst. Wereldwijd (in zo’n 38 landen) telt de Group ondertussen zo'n 1.000
werknemers.
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Voor persaanvragen kunt u contact opnemen met persagent King George via
PRESS@KINGGEORGE.LAND of +32 (0) 3 746 10 10.
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